
Ausbildungsablauf 

Zusatzausbildung 

Energetische Pferde Osteopathie 
nach Salomon EPOS 

 

eine von der staatlichen Zentralstelle 

für Fernunterricht Köln zugelassene 

Erwachsenenfortbildung  

 

Institut für angewandte Kinesiologie  

und Naturheilkunde Meersburg 

Monika Hornburg 
 

Schieferweg 9/1 

D 73271 Holzmaden  

 
 

Telefon: +49 (0) 7023/ 9420287  

               +49 (0) 176 / 311 520 69 

Email: 

info@osteopathie-institut.com 

Web:  

www.osteopathie-institut.com 
 

Theorie und Praxis sind in einem                 

ausgewogenen Verhältnis. Alle in einem   

Lernblock neu erlernten Techniken werden 

direkt am Pferd geübt.  

Umfangreiches Unterrichtsmaterial und    

kleine Kursgrößen bieten optimale            

Lernvoraussetzungen. 

Die EPOS-Ausbildung besteht aus 28 Kursta-

gen, die auf 4- bzw. 2-Tages-Blöcke aufgeteilt 

sind. 

 

Dozenten 
 
Sind u.a. Monika Hornburg, Dr. med. vet. 

Melanie Göckelmann, Florian Frohnapfel, 

Andrea Lüthi,  Dr. Ursula Meyer 
 

Voraussetzungen 
 

Mindestalter 23 Jahre Ärzte, Tierärzte, 

Hufbearbeiter*, Pferdewirtschaftsmeister 

FN, Heilpraktiker, Tierheilpraktiker, Physio-

therapeuten, Pferdephysiotherapeuten, 

Tiertherapeuten*, Tierarzthelferin, Trainer*, 

Reitstallbetreiber*, Züchter* und vergleich-

bare Berufe. 

Personen mit den Berufen, die mit *Stern 

gekennzeichnet sind und Personen, die diese 

Voraussetzungen nicht erfüllen, können je 

nach medizinischer Vorbildung über Vorbe-

reitungskurse eine Teilnahmezulassung er-

langen. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.  

 

 

Ausbildungskosten 
 

Die Kurskosten in Höhe von 

4770,00 Euro können in Monats-

Raten oder in einem Betrag im 

Voraus mit Rabatteinräumung 

bezahlt werden. 

 

In der Kursgebühr sind die um-

fangreichen Skripte, diePrüfungs-

gebühr und die das Zertifikat ent-

halten.                             

Änderungen vorbehalten. 

 

Mehr Informationen und  unser 

komplettes Seminarprogramm 

sowie  die Osteopathieausbildung 

zum Hund finden Sie unter                    

www.osteopathie-institut.com 

Kursorte 
 

Reit- und Fahrverein Pfullendorf e.V. 

88630 Pfullendorf (nähe Bodensee)  

 

Reiterhof am Waldrand Micha-

el und Regina Fuchsberger, Willmarser 

Str. 30 97640 Stockheim  

tel:%2B49%20%280%29%207131%2F%20394%202120


Ausbildungsinhalte 
 

Anatomie und Bewegungs-Physiologie 

Skelett, Statik, Lage und Funktion Muskeln und Sehnen,                    

Biomechanik, Hufmechanismus, Bewegungsanalyse 

Pathologie 

Bewegungsapparat, Allgemeine Pathologien 
Muskeltherapien 

Diverse Muskelmassagen, Muskeldehnungen, Behandlung reaktive 

Muskeln, Triggerpunktbehandlung, Konzepte zur Bewegungsverbesse-

rung, Neurovaskuläre und neurolympathische Techniken 

Faszientechniken 
Massagen und Dehnungen, Myofaszialrelease, fluide Techniken, Dia-

phragmatechniken 

Osteopathie (sanft und manuell) 

Test und Korrektur von Wirbelsäule, Rippen,  Becken, Iliosacralgelenk,     

Brustbein und Sakrum, Osteopathie für die Gelenke und Extremitäten, 

Behandlung muskulärer, faszialer Strukturen 

Craniosacrale Osteopathie 
Theorie und Grundlagen, Anatomie des Pferdeschädels,   

craniosacralen Läsionen und deren Korrekturen,  Membransystem, 

Liquor, Kiefergelenk- und Zungenbein-Korrekturen  
Applied Kinesiology 

Einführung/Anwendung in die Applied Kinesiology  

als Diagnosehilfe, Futtermitteltestung  

Stoffwechsel in Bezug  

zum Bewegungsapparat 
Biochemische Ursachen von Störungen des Bewegungsapparates,  

Herde, Allergie und Stoffwechselkrankheiten beim Pferd  

Energetische Therapien  

und Behandlungskonzepte 
Akupunkt- und Meridianmassage, Energiebalance nach Touch for 

Health, Akupressur, Farbtherapie, Narbenentstörung 

Homöopathie und Blütentherapien 

Berufskunde 
 

 
 

Was ist Osteopathie? 
Die Osteopathie ist eine sehr sanfte, ganzheitliche, manuelle Therapie, die das gan-

ze Lebewesen mit einbezieht und somit Auswirkungen auf  Körper und Psyche hat. 
Funktionsstörungen werden mit den Händen diagnostiziert und behandelt. Das Ziel 

ist, alle Strukturen und Organe des Körpers optimal zu versorgen und das Gleichge-

wicht im Körper wieder herzustellen.  
 

Was ist energetische Osteopathie? 
 

Sie ist ein sinnvolles Zusammenspiel von Osteopathie im allgemeinen, Kraniosakral

-Therapie, diversen Muskel- und Massage-Techniken, Physiotherapiekonzep-

ten, Homöopathie und energetische Techniken wie Akupunkt- und Meridianmassa-

ge, Akupressur, Farb- und Laserpunktur. Der Muskeltest der Applied Kinesiolo-

gie verbindet dabei als diagnostisches Werkzeug alle Bereiche.  
 

Die Korrekturen sind sanft, sie geben dem Körper nur Impulse, sich wieder selbst 

zu korrigieren. Der energetisch arbeitende Osteopath „renkt“ nicht ein. 
 

Ziel: 

• Dysfunktionen des Bewegungsapparates  des Pferdes zu erkennen 

• Funktionsstörungen und Bewegungseinschränkungen durch energetische und 

osteopathische Maßnahmen vorzubeugen 

• Bereits bestehende Blockaden, Funktionsstörungen und Bewegungseinschränkun-

gen zu beheben und zu verbessern 

Termine 

EPOS Süd      EPOS Mitte 

Die Termine der einzelnen Unterrichtsblöcke  

Entnehmen sie unser Internetseite. 

 

- Unterrichtsblock ist immer Donnerstag bis Sonntag 

- Prüfungstag voraussichtlich Freitag im letzten Block 

- Praxistage werden zwischen letzten und vorletzten Block 

abgehalten 

Die Termine der einzelnen Unterrichtsblöcke  

entnehmen sie unser Internetseite 

 

- Unterrichtsblock ist immer Donnerstag bis Sonntag 

- Prüfungstag voraussichtlich Freitag im letzten Block 

- Praxistage werden zwischen letzten und vorletzten Block 

abgehalten 

Brunnhausen 15,  88630 Pfullendorf (nähe Bodensee) 

 

Reiterhof am Waldrand Fuchsberger, 97640 Stockheim  


